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PROGRAMA 
 

 
Moderatorės Daiva Stonė, Laima Tomėnienė  

12.45 – 13.00 Dalyvių registracija. 
13.00 – 13.30       Konferencijos atidarymas. 
 Šiaulių švietimo skyriaus patarėjos Sandros Verenkaitės-Bubliauskienės sveikinimo žodis.  
 Vilniaus universiteto Šiaulių akademijos profesorės dr. Liudos Radzevičienės sveikinimo žodis. 
 Vilniaus kolegijos Agrotechnologijų fakulteto dekanės dr. Nijolės Liepienės sveikinimo žodis. 
 Šiaulių Dainų progimnazijos direktorės Astos Vaičiūnienės sveikinimo žodis. 
13.30 – 17.20                 Dalyvių  pranešimai. 
13.30 – 13.45 1. ,,Pamokos aplinkos reikšmingumas mokinių mokymosi procesų įsivertinimo efektyvumui".  

Asta Vaičiūnienė, Šiaulių Dainų progimnazijos direktorė, Vilniaus universiteto, Šiaulių akademijos 
doktorantė. 

13.45 – 14.00 2. „Gyvenimo kokybės ir mokinių sveikatinimo ugdymas Vilniaus universiteto Šiaulių akademijos 
STEAM centre”.  
Diana Leskovienė, Vilniaus universiteto Šiaulių akademijos STEAM centro metodininkė. 

14.00 – 14.15 3. „Sveikatai palankios mitybos įpročiai kaip prielaida mokymosi sėkmei patirti“.  
Jūratė Česnavičienė, Vytauto Didžiojo universiteto docentė, Inga Kepalienė, Vilniaus kolegijos Maisto 
technologijos katedros docentė. 

14.15 – 14.35 4. „Vaikų maitinimosi klausimyno analizė“.  
Ksenija Gulbickaja, Vilniaus kolegijos, dietetikos specialybės II kurso studentė.  

14.35  – 14.55 5. „Tinkamo maitinimosi reikalavimai“.  
Gretė Beručkaitė, Vilniaus kolegijos dietistė. 

14.55 – 15.15 6. „Mokinių mityba ir aplinka: tarptautinio projekto „European Network in Nutritional Education for 
Acquired Disabilities, Erasmus+ KA 202" rezultatų sklaida“.  
Liuda Radzevičienė, Vilniaus universiteto Šiaulių akademijos profesorė, Lina Miliūnienė, Laima Tomėnienė 
ir Vilma Navickienė, Vilniaus universiteto Šiaulių akademijos lektorės, Renata Jadlauskienė, Šiaulių miesto 
savivaldybės visuomenės sveikatos biuro Visuomenės sveikatos specialistė. 

15.15 – 15.30 7. „Ankstyvosios intervencijos programa: teorinės ir praktinės įžvalgos”.  
Renata Jadlauskienė, Šiaulių miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuro Visuomenės sveikatos 
specialistė. 

15.30 – 15.45 8. „Kūrybiškumo paieškos: būsimųjų maisto technologų patirtis“.  
Inga Kepalienė, Vilniaus kolegijos Maisto technologijos katedros docentė. 

15.45 – 15.55 9. „Visuomenės sveikatos specialisto sveikatos ugdymo ir mokymo veikla Šiaulių Dainų progimnazijoje“.  
Gintarė Pečiulienė, Šiaulių miesto savivaldybės visuomenės sveikatos biuro Visuomenės sveikatos 
specialistė, vykdanti sveikatos priežiūrą mokykloje Šiaulių Dainų progimnazijoje. 

15.55 – 16.10 10. „Judu – sveikai gyvenu“.  
Irena Povilauskienė, Rasa Blekaitienė, Šiaulių Dainų progimnazijos pradinių klasių mokytojos 
metodininkės. 

16.10 – 16.25 11. „Kaip susikurti tinkamą savo kūno chemiją? Fizinio aktyvumo ir kvėpavimo pratimų įtaka 
organizmui“.  
Jurga Mikelionienė Šiaulių l/d "Drugelis", Vilniaus universiteto Šiaulių akademijos sporto trenerė. 

16.25 – 16.40 12. ,,Priešmokyklinio amžiaus vaikų sveikatos pažinimo ir saugojimo kompetencijos ugdymas per 
patyrimines STEAM veiklas“.  
Viktorija Citavičienė, Šiaulių Dainų progimnazijos priešmokyklinio ugdymo mokytoja. 

16.40 – 16.55 13. „Tarpdalykinė integracija ugdant mokinių sveikos gyvensenos įgūdžius“.   
Violeta Tamulienė, Šiaulių Dainų progimnazijos pradinių klasių mokytoja, Daiva Staniulytė, Šiaulių Dainų 
progimnazijos vokiečių kalbos mokytoja metodininkė. 

16.55 – 17.10 14. „Žaliosios palangės'' projektų įtaka kuriant edukacinių erdvių aplinką”.  
Reda Jaseliūnienė, Šiaulių Dainų progimnazijos vyresnioji  pradinių klasių mokytoja. 

17.10 – 17.20 15. „Nuo tyrinėjimų iki Velykų“.  
Gitana Petronaitienė, Šiaulių Dainų progimnazijos vyresnioji technologijų mokytoja. 

17.20 – 17.30     Konferencijos apibendrinimas. 

 


