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KVALIFIKACIJOS TOBULINIMO PROGRAMA KUNO
KULTUROS MOKYTOJAMS, KETINANTIEMS MOKYTI
PAGAL IKIMOKYKLINIO UGDYMO PROGRAMAS

v : komunikaciniy priemoniy plétrq, vertybiy kaitqg,
iSryskéjusius naujus tevq ir vaiky poreikius ir pan.). Analizuoti Lietuvos ir Europos Sunngos strateginiai Svietimo
dokumentai, gilintasi j Ikimokyklinio amZiaus vaiky Pasiekimy apraso paskirtj, uZsienio $aliy patirtis, ugdant
ikimokyklinio ir jaunesniojo mokyklinio amZiaus vaiky fizinio ugdymo patirtis. Siekta dermés tarp ikimokyklinio,
priemokyklinio ir pradinio fizinio ugdymo/si; vadovautasi j vaikg orientuoto, visuminio ugdymo/si idéjomis.
Realizuojant Sios kvalifikacijos tobulinimo programos idéjas, pedagogai suvoks, kad ikimokykliniai,
prieSmokykliniai metai bei jaunesnysis mokyklinis amzius — reikS§mingas, savitas vaiko gyvenimo periodas,
pasizymintis unikalia socialine, kognityvine, menine bei emocine vaiko raiska. Jgys Zinojimg apie ankstyvosios ir
viduriniosios vaikystés psichofizinés raidos, fiziniy gebéjimy ypatumus, suvoks pradinio (ikimokyklinio,
prieSmokyklinio) ugdymo nuostatas.

Tikslas. Plétoti kGino kultiros mokytojy kompetencijas, batinas darbui su ikimokyklinio, prieSmokyklinio amZiaus
vaikais: suteikti pedagogams tvirtus kiino kultliros mokslo pagrindus, supratimg ir gebéjimg analizuoti, ir vertinti
ikimokyklinio/prie§mokyklinio amZiaus vaiky fizinj ugdymaq (si), savarankiskai mokytis, kritiskai magstyti, plétoti
idéjas, susipazjstant su naujausiomis kdino kultliros teorijos Ziniomis, praktiniais metodais.

lgyjamos kompetencijos.
e Jsisgmonins ikimokyklinio ir prieSmokyklinio amZiaus vaiky fizinio ugdymo ypatumus.
e Gebés integruoti teorines ir metodines Zinias, jas praktiskai pritaikyti ir tuo pagrindu plétos ugdytiniy
fizines, psichines ir dvasines galias ikimokyklinio ugdymo institucijose, vykdant kiino kulttros veiklas.
o Gebés diferencijuoti veiklg su gabiais ir turinciais problemy vaikais.
e |gys savistabos, savikontrolés, draugiSkumo, komandinio darbo jgldziy bei gebés tai pritaikyti
organizuojant vaiky Zaidybine veiklg.

Nagrinéjamos temos.

1. Bendrieji fizinio ugdymo pagrindai: pradinj ir ikimokyklinj (prie§mokyklinj) ugdyma reglamentuojanéiy
dokumenty analizé.

2. Ankstyvosios vaikystés amZiaus tarpsnio psichofizinés raidos ir fiziniy gebéjimy ypatumai.

3. Specialiyjy ugdymosi poreikiy ir inkliuzinio ugdymo samprata, reikalavimai mokytojui ("Inkliuzinio
mokuytojo profilis", Europos specialiojo ugdymo plétros agentira, 2012).

4. lkimokyklinio (prieSmokyklinio) amZiaus tarpsnio vaiky kano kulttros veikly planavimo principai ir
ypatumai, integracijos galimybés.

5. Kano kultiros ugdymo metodika: principai, fizinés veiklos organizavimo metodai, judéjimo veiksmy
mokymo etapai.

Registracijos j studijas nuoroda rasite VU Siauliy akademijos Mokymosi visa gyvenima centro puslapyje



