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STUDIJU, MOKSLINIU IR TAIKOMUJU TYRIMU INFRASTRUKTURA VU SIAULIU AKADEMIJOJE

Laboratorijos/ kabineto/ centro
pavadinimas

Multisensorinis kambarys (508 aud.)

Tikslas/ apraSymas

Multisensorinis kambarys jrengtas zmogaus gerovés, raidos ir ugdymo moksliniams tyrimams plétoti.
Atliekami socialinés inkliuzijos, pozityvios streso jveikos tyrimai; jy pagrindu kuriamos metodikos $vietimo
pagalbos ir socialiniy paslaugy tarnyby praktikai, siekiant diegti moksliSkai gristas pozityvios streso jveikos
pedagogines ir psichologines strategijas. Tokie tyrimai padéty moksliskai pagrjsti ir efektyviau naudoti
turimg multisensoriniy kambariy jranga; kurti ir metodologiSkai pagristi naujas multisensorines priemones,
plétoti multisensoriniy kambariy panaudojimo galimybes. Siais tyrimais bus siekiama sukurti socialinés,
pedagogingés, psichologinés pagalbos ir paslaugy sistema, siekiant didinti asmeny, esanciy socialinés rizikos
situacijoje (turin¢iy specialiyjy ugdymosi poreikiy ir pan.) socialinés inkliuzijos galimybes, konstruojant
pozityvios streso jveikos strategijas ir metodus. Multidisciplininiai tyrimai leis geriau pazinti socialinés
rizikos asmeny grupiy streso valdymo galimybes; jvertinti naudojamas ir plétoti naujas pozityvios streso
jveikos strategijas; kurti mokslu grjstas socialinés, pedagoginés ir psichologinés pagalbos metodikas.

Esanti jranga (pagr. iranga
atskleidzianti kabineto/
laboratorijos esme¢)

Multisensorinis kambarys yra specialiai suprojektuotas kambarys, kuriame yra jvairiy stimuly, padedanciy
asmeniui plétoti savo jutimy ir jausmy suvokimg. Kambaryje yra jvairiis ziburiai, spalvos, garsai, sensoriniai
minkstieji daiktai, aromatai, interaktyvios projekcijos. Veiklos multisensoriniame kambaryje gali padéti
mokytis bendrauti su supanciu pasauliu saugioje aplinkoje, didinti pasitik€jimg ir geb&jimus tiems, kurie turi
mokymosi sunkumuy, raidos sutrikimy ar negaliy. Si erdvé leidzia mokytojui, tévams (globéjams), suvokti,
Kaip vaikas nusiramina, kaip stimuliuoti ar pazinti jo ugdymosi galimybes. Multisensorinio kambario jranga
skirta sensoriniy stimuly pagalba skatinti asmeny, turinciy negaliy ar sutrikimy, galias, padéti jiems siekti
savarankiSkumo, autonomiskumo bei funkcionavimo socialinéje aplinkoje sékmés.

Atliekami tyrimai, eksperimentai,
moksliniai darbai ir pan.

Naudojant multisensorinio kambario jranga, vyksta sensoriné stimuliacija (trukmé apie 30 min.); ja sudaro:
burbuly stulpy stebéjimas (5 min.); spalvoty juosteliy stebéjimas (5 min.); vizualiniy projekcijy ant sienos




steb¢jimas, lydint muzikai (5 min.); taktiliné stimuliacija, gulint ant vandens-garso lovos uzmerktomis
akimis, kvapy fone (5 min.); melodijos kiirimas, judinant menteles ties Optic Music jrenginiu (5 min.).
Vyksta grupiné veikla, kurios tikslas — plétoti streso jveikos strategijy jvairove: grupiné veikla, taikant dailés
(piesimo) elementus — siekiama sustiprinti saves vertinimo ir savivokos gebéjimus; bei grupiné veikla
modeliuojant pozityvias streso jveikos strategijas.

Kontaktiniai asmenys, dirbantys
su laboratorijoje / kabinete / centre
esancia jranga (vardas, pavardé,
el. pastas)

Odeta Sapelyté, el.p. odeta.sapelyte@sa.vu. It
Asta Vaitkevi€iené, el. p. asta.vaitkeviciene@sa.vu.lt
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