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Tiriamasis darbas

»Tyrinéjame maisto kokybe: gliukozeé vaisiuose ir darzovése*

Angliavandeniai sudaro vieng i$ pagrindiniy sudétiniy maisto produkty daliy, taCiau perteklinis
angliavandeniy vartojimas sukelia ir sveikatos sutrikimus. Siame darbe integruotos biologijos, chemijos,
technologijy, matematikos zinios. Mokiniai atliks tyrimg ir kiekybiSkai jvertins, kurie vaisiai ir/ar darzovés
kaupia daugiausiai gliukozés ir kity redukuojanciy angliavandeniy. Batent angliavandeniy redukuojancios
savybés bus panaudotos jy kiekybiniam vertinimui. Mokiniai pasiruo$ jvairiy vaisiy ir darzoviy méginiy,
taikydami Bertrano metodg vykdys kokybines vario junginiy ir angliavandeniy oksidacijos-redukcijos
reakcijas, taikys titravimo metodg ir nustatys gliukozés kiekj. Angliavandenio kiekj miligramais apskaiciuos
kaip lygiavertj redukuotam variui kiekj bei jvertins skirtinguose vaisiuose arba darzovése kaupiamy
redukuojanéiy angliavandeniy procentine dalj. Veiklos metu bus sprendziami klausimai: kokia
angliavandeniy funkcija organizmuose? Ar naudinga valgyti daug produkty, kuriuose gausu
angliavandeniy? Kokiomis sglygomis vyksta gliukozés ir vario junginiy reakcija? Kokie vaisiai ir darzovés
kaupia daugiausiai gliukozés ir kity redukuojanciy angliavandeniy?

Numatomi rezultatai:
1. Gilins supratimg apie angliavandeniy naudg ir Zalg organizmui.
2. Gilins Zinias apie angliavandeniy redukuojancgias savybes, tyrimo metody taikyma gliukozeés kiekio
nustatymui.
3. Ugdysis gebéjimus interpretuoti ir kriti8kai vertinti gautus tyrimo rezultatus.
4. Tobulins eksperimentinius darbo laboratorijoje gebéjimus.

Priemonés — svarstyklés, termostatas, centrifuga, centrifuginiai mégintuvéliai, trintuvé, titravimo biureté,
titravimo kolbos, matavimo kolba, matavimo cilindras.

Medziagos — jvairis vaisiai ir darzovés, demineralizuotas vanduo, natrio hidroksidas, vario sulfatas,
kalio-natrio tartratas, gelezies sulfatas, sieros rigstis, kalio permanganatas.

Klasé — 11-12 K.

Mokiniy skaiCius — iki 16 asmeny

Trukmeé — 2 val.

Kaina — 160 Eur
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