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ZAIDYBINIY METODUY TAIKYMO GALIMY_BES SKATINANT
VAIKUY FIZIN] AKTYVUMA IKIMOKYKLINESE JSTAIGOSE

dalyviai suzinos apie ikimokyklinio amZiaus vaiky fizine rdq, jos ypatumus,
gebés atskirti svarbiausius raidos tarpsnius, taip pat suZinos kaip jZvelgti ir pamatyti raidos
sutrikimy pozymius ankstyvajame amZziuje.

Si kvalifikacijos tobulinimo programa padés ikimokyklinio ugdymo pedagogams patiems tikslingai
ir kGirybiskai organizuoti vaiky fizinj aktyvumaq. Praplés pedagogy profesine kompetencijq ir padés
fizinio aktyvumo pratyby turinj, leis kirybiskai panaudoti turimas priemones naujiems Zaidimams
kurti.

Pristatysime V. Sherborne vystymo judesiu metodikq, kuri padeda stiprinti vaiko saugumo,
pasitikéjimo savimi jausmq, pazjstant savo kiing, supanciq aplinkq ir aplinkinius.

Tikslas. Gilinti ikimokyklinio ugdymo pedagogy profesine kompetencijq fizinio ugdymo srityje.

lgyjamos kompetencijos.
e Mokytojo profesines (fizinio ugdymo), mokymosi mokuytis, proceso valdymo, planavimo ir
bendrgsias kompetencijas.

Nagrinéjamos temos.
1. IS$SUkis pedagogui — sportuoja maZiausieji.
Sportiniy zaidimy ABC ikimokykliniame amziuje.
Aktyviyjy ugdymosi metody jvairové FA pratybose.
Papildomo ugdymo organizavimo ikimokyklinése ugdymo jstaigose galimybés.
Apvalaus stalo diskusija — ,,Pasaulio kaviné®.
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